TRIVSELREGLER

Dessa trivselregler ar till for de juniorer som deltar i Eke Golfs juniortraningar, ledarna
samt juniorernas foréldrar. Vi vill med dessa regler gora det roligt att trdna och spela golf
och undvika att nagon blir utstott eller daligt behandlad i gemenskapen.

Vi mobbar ingen och alla skall ha lika rattigheter samt att vi har forstaelse for
olikheter.

Vi hélsar artigt pa alla vi moter for att alla skall kanna sig valkomna.

Vi skall tycka att det &r roligt att spela golf och vi deltar i olika trdningsmoment
och spel och forsoker alltid gora vart basta. Om vi misslyckas eller har en dalig dag
later vi det inte ga ut 6ver andra.

Vi undviker att svara och ber om ursékt om misstag sker.

Varken tobak eller sprit bor avnjutas i ndrheten av juniorerna.

Vi skall komma ihag att juniorerna alltid representerar Eke Golf och vi uppfor oss
darfor alltid korrekt samt respekterar andra. Detta galler ocksa under besok till

andra banor. Kom ihag att juniorer ofta 6vervakas av andra.

Vi foljer alltid reglerna och etiketten inom golf och ser till att vi regelbundet
uppdaterar vara kunskaper.

Vi kommer i tid till tréaningar och tavlingar
Som foralder ger vi vara juniorer traningsro och later ledarna skota traningen.
Vi &r noga med att det &r sakert att sla eller spela fore vi gor en golfsving.

Eftersom golf & en motionsform och vi vill uppmuntra till ett sunt leverne sa
undviker vi att anvénda golfbilar nér vi spelar.




VIIHTYVYYSSAANNOT

N&ma sdénnot on tarkoitettu junioreille jotka osallistuvat Eke Golfin junioriharjoituksiin,
ohjaajat ja junioreiden vanhemmat. Haluamme nailla s&anngilla varmistaa ettd me
viihdymme harjoituksissa ja golfin pelaaminen on hauskaa ja véltetaan ettei kukaan
syrjitaén tai joku kohdellaan kaltoin.

Ketaan ei kiusata, kaikilla on samat oikeudet ja meilld on ymmarrysta
eroavaisuuksia kohtaan.

Tervehdimme kohteliasti kaikkia niin ettd ne tuntee itsensa tervettulleiksi.

Golfi pelaaminen pitaa olla hauskaa ja osallistutaan eri harjoituksiin ja yritetaan
aina tehda parhaamme. Jos epéonnistutaan tai meilla on huono péivé valtetdén sen
valittdminen muille.

Vaéltetaan kiroamista ja pyydetaan anteeksi vahingon sattuessa.

Tupakan tai alkohuolin nauttiminen junioreiden lahyttyvilla on Kielletty.

Meidéan on muistettava etta juniorit aina edustavat Eke Golfia ja kayttaydymme
siksi aina asiallisesti ja huomioidan muita. Tdma pétee myos vierailuilla muilla

kentilld. Muistakaa etta junioreita usein tarkkaillaan.

Me noudatamme golfin sadntdja ja etikettia ja paivitamme saannollisesti
tietojamme.

Tulemme ajoissa harjoituksiin ja kuilpailuihin.

Vanhempina annamme junioreille harjotus rauhan ja ohjaajille mahdollisuuden
ohjata harjoitukset.

Varmistamme aina ettd on turvallista suorittaa golflyonnin.

Koska golf on liikuntamuoto ja halutaan rohkaista tervellisiin eldamanmuotoihin
niin valtetddn golfauton kéyttoa.




